Otazky a odpovédi
ohledné
nalezu Ustavniho soudu ve véci podminek pro zménu pohlavi:

(nalez sp. zn. Pl US 52/23 ze dne 24. 4. 2024)

1. Kdo je navrhovatel a ¢eho se domah4a?

Navrhovatel se narodil s biologickymi znaky Zeny a po narozeni byl ufedné evidovan jako Zena
s zenskym jménem a formatem rodného ¢isla. Navrhovatel se vSak identifikuje jako trans ¢lovek
— muz.

Navrhovatel se domaha uznani jeho zmény pohlavi ze strany statu, avSak nechce podstoupit
zakonem vyzadovany chirurgicky zakrok, ktery spociva ve znemoznéni reprodukéni funkce
a pfeméené pohlavnich organd.

Navrhovatel usiluje o to, aby Ustavni soud zrusil zdkonnd ustanoveni, ktera zménu pohlavi

podminuji provedenim chirurgického zakroku spocivajicim v kastraci a chirurgické preméné
pohlavnich organt.

2. Jak Ustavni soud rozhodl?

Ustavni soud zakonné podminky vyzadujici po trans lidech kastraci a chirurgickou pfeménu
pohlavnich organt pro ucely zmény pohlavi zrusil.

Soucasné zakonné podminky ,,statusové® zmény pohlavi jsou podle Ustavni soudu v rozporu
se zdkladnim pravem trans lidi na ochranu télesné integrity a osobni autonomie ve spojeni
s jejich lidskou dustojnosti.

3. Od kdy je zékonna uprava zruSena?

Protiustavni zdkonna ustanoveni (zakotvujici podminku kastrace a chirurgické premény
pohlavnich organi) budou zruSena uplynutim dne 30. 6. 2025.

4. Jaka zakonnd uprava zmény pohlavi plati v mezidobi od kvétna 2024
do ¢ervna 2025?

V mezidobi od vyhlaseni néalezu az do 30. 6. 2025, ptipadné do doby tc¢innosti nové pravni
upravy, je tfeba aplikovat dosavadni zdkonné podminky zmény pohlavi jakoZto platnou
a ucinnou soucast pravniho fadu.

Ptimo feeno, maximalné do vykonatelnosti ndlezu ,,statusova“ zména pohlavi nemuize nastat
bez provedeni chirurgického zakroku pii soucasném znemoznéni reprodukéni funkce
a premén¢ pohlavnich organt.



5. Bude nadale mozné podstoupit ,,operativni® zménu pohlavi?

Ano. Ustavni soud nalezem nezrusil ustanoveni zékona o specifickych zdravotnich sluzbéch,
ktera dale upravuji podminky provedeni ,,operativni“ zmény pohlavi pouze u lidi, ktefi si ji
podstoupit pteji. Tzv. operativni zména pohlavi proto bude nadale proveditelna.

Vydany nalez se tykd ptredevSim ,statusové™ (Gfedni) zmény pohlavi, kterd je upravena
v obCanském zakoniku.

6. Jak ma byt zména pohlavi upravena v budoucnu?

Zrusenim predmétné upravy Ustavni soud cti princip minimalizace zasahii do ¢innosti
Parlamentu — nenaznacuje, jak konkrétn¢ by méla byt zména pohlavi v budoucnu upravena.

Ustavni soud odkladem vykonatelnosti zakonodérci ponechava dostatedny prostor, aby nové
upravil zakonné podminky zmény pohlavi a tomu pfizpasobil navazujici regulaci v riznych
oblastech.

Zustane-li zékonodarce necinny, bude situace takova, ze ,,statusovd*“ zmeéna pohlavi bude
nadale upravena pouze zbyvajicim (nezrusenym) ustanovenim § 29 odst. 1, véty druhé,
obcanského zakoniku, zatimco ,,operativni* zména pohlavi bude upravena pouze zbyvajicimi
ustanovenimi zakona o specifickych zdravotnich sluzbach.

Je nyni odpové&dnosti zdkonodarce, aby zabranil vzniku nepiehlednych situaci, které by pravni
jistotu a stabilitu pravniho faddu mohly narusit. Ustavni soud ve své ustavni roli tzv. negativniho
zakonodarce v tomto ohledu vladu a Parlament Ceské republiky zastupovat nemize.

7. Pro¢ Ustavni soud ve véci znovu rozhodoval, kdyZ ustavnost zakonnych
podminek zmény pohlavi jiz jednou posuzoval ve véci Pl. US 2/20
v listopadu 2021?

V ptipadu P1. US 2/20 Ustavni soud zamitl navrh jiné navrhovatelky na zruseni § 29 odst. 1
obcanského zakoniku a § 21 odst. 1 zdkona o specifickych zdravotnich sluzbach.

Ustavni soud nicméné dospél k zavéru, ze nalez Pl. US 2/20 nepiedstavuje pro nyni
projednavany ptipad prekazku véci rozsouzené. Plénum Ustavniho soudu se v nélezu P1. US 2/20
zabyvalo primarné ustavnosti zakonného tvaru rodného ¢isla (tj. § 13 odst. 3 zdkona o evidenci
obyvatel). Ustavnost podminek, za nichZ Ize zménit pohlavi, plénum vécné nehodnotilo, protoze
sporna ustanoveni (obCanského zakoniku a zakona o specifickych zdravotnich sluzbach)
nepovazovalo za relevantni pro tehdy projedndvany piipad.

Nalez sp. zn. P1. US 2/20 vécnému posouzeni nyni projednavaného navrhu nebranil také proto,
Ze predstavuje pouze stanovisko tzv. relevantni menSiny pléna Ustavniho soudu.

Pozn.: Tento dokument slouzi pouze pro ucely zjednoduseni komunikace obsahu vydaného
nalezu smérem k vefejnosti. Zavazné odivodnéni nalezu je obsazeno pouze a jediné v textu
rozhodnuti publikovaného ve Sbirce nalezl a usneseni Ustavniho soudu.



